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TIMAHYLK

TIMAHYLKID I TID KORONUNNAR

Pid erud sennilega ekki feedd!

BJORG ERLINGSDOTTIR

Komid pid framtidar lesendur selir

Pessi sending er til peirra sem lesa Timahylkid okkar ad 100 arum lidnum og
beir sem lesa petta i dag taka tillit til pess ad hafleyg ord eru til framtidar
lesenda.

NU er loksins komid ad pvi ad sidasta télublad Timahylkisins litur dagsins 1jos.

pessum timamadtum fylgir fognudur pvi pau pyda ad su erfida stada sem blasti
vid okkur fyrir nokkrum vikum er heldur betri i dag. Daglegt lif okkar feerist
6gn naer hefobundu lifi & naestu dogum og vikum og vonandi hdfum vid nad ad
snla & pessa dveeru sem ognadi heilsu okkar og lifi. Vid soknum peirra sem
gatu ekki upplifad pessi timamot med okkur og mikilvaegt ad vié munum ad
veira eins og pessi 6gnar 6llum og pvi mikilvaegt ad hver og einn sinni
samfélagslegri &byrgd sinni og geri allt sem i sinu valdi stendur til pess ad
dreifa ekki smiti.

Pid sem petta lesid arid 2120 erud sennilega ekki feedd pegar petta er skrifad —
eda hvad? Hvad veit madur hvernig lifslengd Homo sapiens hefur breyst pessi
hundrad ar? Verda menn eldri eftir 100 ar en peir verda nina arid 2020 eda
hofum vid kannski skilad jérdinni og nattarunni i pannig astandi til ykkar ad
lifslengdin er styttri? Berjast menn um hreint vatn, ferskt loft og mat? Lifa
menn i satt og samlyndi? Hafa menn lert ad bera virdingu fyrir 6drum,
hugmyndum peirra, menningu og uppruna? bad er vonandi ad vid sem lifum &
jordinni arid 2020 getum ordid til pess ad heimkynni ykkar verdi vistveen i
framtidinni. Pid buid vid 6ryggi og getid notid lifsins med vinum og
vandamonnum - vonandi spillum vid ekki moguleikum ykkar & godu lifi.

Og hvernig verdur med djasnid okkar — islenskuna? I dag héfum vid eldra
folkio ahyggjur af pvi ad yngra folkid se ad gleyma islenskunni. begar ég var
unglingur var afi minn duglegur vid ad leidrétta mig og freeda mig um
leyndardéma islenskrar tungu. Hann hafdi lika &hyggjur af pvi ad min kynsl6d
veeri ad ganga af islenskunni daudri. Kannski getid pid ekki lesid pennan texta
og skiljid ekki pau ord sem ég skrifa til ykkar. bad méa ekki verda, baedi landid
okkar og menningin eru pad dyrmeaetasta sem vid eigum sem pjod. Vonandi
héfum vid ndd ad skila henni til ykkar og varid landid okkar.

Eg vona ad pid buid vid hagsald, i fridi med ménnum og dyrum, séud
skynsamari en nuverandi kynslddir. Ad pid passid upp & ad misbhjoda ekki
nattarunni og séud buin ad fatta pad sem kynslodum mins samtima gengur illa

ad skilja ad petta snyst um ad halda mannkyninu lifandi, jordin &
alltaf eftir ad jafna sig eftir slema medferd manna — pad tekur bara
tima. Mannkynid er sinn eigin évinur.

Eg vona ad pid hafid tekid pad besta ar samfélagi manna, virdingu,
breedralag, frelsi, jafnrétti og vinattu og lifid godu lifi hér &
Svalbardsstrénd. Eg vona ad pid hafid skilid allt pad sleema eftir i
fortidinni. Talandi um Svalbardsstrond, hvernig er med mannlifid &
Strondinni? Er Svalbardseyri ordin mérg pusund manna samfélag?
Vid hvad vinnid pid? Hvernig er ad alast upp & Svalbardseyri? Getid
pbid hjélad um allt, farid i fjoruferdir og hitt vini ykkar? Eda erud pid
kannski alltaf i télvum — eda eru peer kannski ekki lengur til og
ordnar partur af manninum. Er Homo sapiens kannski ordinn ad
Homo Digitalis? /&j pad vona ég ekki. En verst er ni ad timahylkio
skuli bara virka i adra attina, ég veeri alveg til i ad fa ad sja hvernig
lifid er hja ykkur arid 2120.

Eg vona ad pid hafid freedst adeins um lifid okkar hér &
Svalbardsstrond & timum Covid-19. Nastu dagar og vikur verda
okkur 6llum erfid. Margir fulloronir eru ad missa vinnuna sina en
vonandi naum vid i sameiningu og af pessari demigerdu islensku
prautseigju ad vinna okkur i gegnum petta. Vid &tlum ad komast
sterkari i gegnum petta og halda afram ad undirbua komu ykkar.

Ast og fridur til ykkar
Bjorg Erlingsdattir

Sveitarstjori Svalbardsstrandarhrepps
Og Téta hin frekna fjérfeetta sveitarstjoratik

Munum vid bera geefu....?

ANNA HEIDUR ODDSDOTTIR

Petta blad er lokakafli Timahylkisins i tid Koronunnar. Vid sténdum a krossgotum, nu pegar veiran
virdist vera a undanhaldi og linadar verda homlur & samkomum, skélastarfi og margvislegri starfsemi
annarri. bott vid seum ekki komin & leidarenda bendir margt til pess ad leidin liggi i rétta att.

Ef vid horfum hundrad ar fram i timann, til 1.mai 2120 pegar Timahylkid verdur opnad, ma okkur vera
lj6st ad vid erum einnig stodd & annars konar krossgétum. par sem géturnar skerast er upphafspunktur
spirals, sem varla verdur séd fyrir endann &. Munum vid bera geefu til ad

sameinast um ad syna umhverfi og mannréttindum virdingu? Verda undirokun og 6jéfnudur ad baki ad 6ld lidginni? Tilheyrir himinhrépandi
misskipting valds og auds pa lidnum tima? Verdur gjain milli rikra og fatekra sem vikkar ni og dypkar vidstodulaust, farin ad minnka og jafnvel ekki
lengur til stadar? Mun verkalydurinn hafa nad vopnum sinum svo um munar en heimsbyggdin hins vegar vera hatt sinu linnulausa vopnaskaki?

Hugsanlega verdur heimsfaraldurinn til ad opna augu folks, breyta hugarfari alls porra manna og hrinda préatt fyrir férnarkostnadinn af stad rétteekum og
heilladrjugum stakkaskiptum til framtidar. Geti madur ekki leyft sér ad vera vongodur & barattudegi verkalydsins, hvenar pa?
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Buskapur a timum Covid 19

Gatur og brandarar

BRYNJOLFUR SNORRI BRYNJOLFSSON
BONDI A NEPRI-DALKSSTOBUM

Covid 19 hefur vissulega haft &hrif & starf mitt sem
bondi & Dalksstodum, en vissulega minni ahrif en &
fjolmorg 6nnur storf i landinu. | minu starfi dag fra
degi gleymir madur stundum ad pessi veira se alls
radandi, par sem storf min hafa litid sem ekkert
breyst og lifio heldur &afram sinn vanagang i
sveitinni, kyrnar eru mjélkadar og peim er gefid,
fjosin prifin, kalfum sinnt, en vissulega pegar madur
sekir sér pjonustu i banum, attar madur sig a
umfangi ahrifanna. Mjog erfitt er ad fa dyralaekna til
ad pjonusta sig, p.e. koma og t.d. kalfskoda, veita
burdarhjalp eda sinna pjonustu sem felur i sér ad
beir purfi ad vitja dyranna. Skert pjonusta er &
flestum st6dum sem bandur purfa ad versla vid og
hafa verslunarmatar feerst yfir i rafreent form ad
storum hluta. PG getur ekki lengur farid inn i
verslanir og fyrirteki og skodad pig um, heldur parft
pba ad vita hvad pu vilt og leggja inn pdntun, sem pud
s&kir sidan a fyrirfram akvednum tima. Passa parf
uppéa ad minnka samvistir vid mjolkurbilstjora og
sedingarmenn. En pratt fyrir pessa va gengur lifid
sinn vanagang i sveitinni, saudburdur og vorverkin
asamt 6orum verkum sem parf ad vinna halda
afram, an tillits til samkomubanns og hamla, petta
eru verk sem parf ad sinna til ad bureksturinn geti
borid sig. Finnst samt ad beendur séu med lansamari
stéttum landsins, par sem peir purfa ekki og mega
ekki leggja nidur storf, eins og svo fjélmargar adrar
stéttir i landinu og atvinnudryggi okkar er nokkud

tryggt.

Breyttir timar

SVALA EINARSDOTTIR

Nuna héfum vid stadid okkur vel. Kéronaveiran er i rénun hér & landi sem
bydir m.a. ad vid getum farid ad feera okkur neer hefdbundnu daglegu starfi
hér i skdlanum. Sidustu sex skolavikur hefur rikt algjor adskilnadur milli
pbriggja hépa nemenda og starfsmanna. Pann 4. mai taka tilslakanir &
samkomubanninu gildi sem pydir ad vid faum ad hitta alla innan skoélans
aftur. Segja ma ad pa verdi allt skolahald med edlilegum heetti og
skoladagarnir verda aftur eins langir og peir voru adur. Vid holdum afram
sottvornum og vid fullordna folkid pdssum fjarleegdir a milli manna. Vegna
ymissa astedna verdur skolastarf i Valsarskola ekki alveg eins og pad var
fyrir samkomubann og nuna virkjum vid t.d. nyjar stundatoflur... aftur.
Gaman er ad segja fra pvi ad sumt af pvi skipulagi sem var upphaflega
virkjad vegna COVID-19 heldur sér afram. Ma par nefna ad pad verda afram
avaxtastundir @ morgnana i stad hafragrauts og vid a&tlum ekkert ad vera ad
kveikja & skolabjollunni aftur petta skolaarid. Allt starf nemenda og
starfsfolks getur verid med edlilegum hatti i maimanudi og pad eru i raun
engar takmarkanir & pvi. Pad sem verdur adallega 6druvisi er ad melst er til
pess ad pad verdi engar gestakomur fullordinna i skolabygginguna og ad vid
skipuleggjum ekki samkomur med fullordnum gestum, hvorki innanhuss né
utan. Petta mun hafa ahrif & skélaslit og vorhatid skdlans og vid erum ad
kasta a milli okkar hugmyndum pessa dagana um utferslur & pessum
vidburdum. Eg er mjdg ansegd med pa samstédu, skilning og samhjalp sem
ég hef fundid fyrir sidustu vikurnar og ég veit ad vid munum klara skoélaarid
a somu notum. Skoladrid hefur svo sannarlega verid “60ruvisi” og pvi er
jafnvel vel vid hafi ad enda pad lika svolitid “6druvisi”. Munum po ad
standa okkur i vorninni og ekki gleyma ad verjast samkvaemt tilmaelum. Vid
hofum 6ll stadid okkur vel, nemendur, starfsfolk og foreldrar og fyrir pad
ber ad pakka.

BRANDARAR

Allir krakkarnir nadu préfinu,
nema Sara- hdn neitadi ad svara.

Allir krakkarnir voru med freknur,
nema Gvendur- hann var med rendur.

Allir krakkarnir komust yfir laugina,
nema Linda- pvi han kunni ekki ad synda.

Eftir margra ara basl og pud sagoi
eiginmadurinn: ,,Astin min, okkur hefur loksins
tekist pad sem vid byrjudum & 1979, vid erum

buin ad safna neegum peningum!“
,»Ertu ad meina fyrir gleenyjum Benz?* Spurdi

kona hans spennt.
,,Nei, fyrir Benz argerd 19791 svaradi
madurinn.

SVOR UR SIDASTA BLADI

1. Hvad er pad sidasta sem pu gerir adur
en pua ferd i ramig?
Svar: Tekur feeturna af gélfinu

2. Hver hefur hatt en ekkert hofud, adeins
einn fot en engan skg?
Svar: Sveppur

3. Hvers vegna er fl6ohesturinn ekki
hreeddur vid tigrisdyrio?
Svar: beir eru ekki i sama
heimshluta.
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HER ER NEMANDI AP TULKA PAD BIRTIR ALLTAF TIL AFTUR.
ORDPATILTZAKID "AD STINGA HOFBINU

{ SANDINN."

PAD MA PO MED SANNI SEGJA AP

LANDSMENN HAFI ALLS EKKI GERT

PAD UNDANFARNAR VIKUR.
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Tilfinningar minar geta veri0 ,,inside out ,,!

Hvada ahrif hefur koronaveiran a skolaborn?

PURIDUR LILJA ROSENBERGSDOTTIR
NAMSRADGJAFI

Skdlaskylda kvedur m.a. a um hversu lengi born
eiga ad vera i skola & degi hverjum og yfir
skolaarid. Litlar breytingar hafa ordio &
skdlatima sidustu tuttugu ar eda svo. A pessum
fordeemalausu timum sem vid nd lifum & timum
COVID-19 hafa bdrn varid styttri tima i
skélanum en adur og l6g kveda & um. A sama
tima hafa flestir foreldrar einnig verio minna i
vinnunni eda utan heimilis. | pessu liggja
teekifeeri fyrir foreldra til ad mennta barnid sitt i
bvi sem skélinn gerir ekki og fellur ekki undir
beinar skyldur hans. bad & ad vera sameiginlegt
markmid skdla og foreldra ad mennta barnid i
bvi sem er liklegt til ad hafa ahrif & hamingju
bess og farseld i lifinu. Dygdir eins og
areidanleiki, heidarleiki og hjalpsemi, réttlaeti
og godvild eru ekki Ureldar eda gamaldags
heldur mikilveegir eiginleikar i fari hvers
manns. Pad ma fera rok fyrir pvi ad pad ad
kenna bornum ad reekta med sér godar dygair
geti ordid undirstada farsels lifs peirra.

Undirritud leitadi til nemenda & 6llum aldri i
Valsarskola vardandi peer spurningar sem liggja
til grundvallar pessum pistli. Peir lagu ekki &
svorunum.

Pad sem nemendur segjast hafa leert nytt &
pessum tima

Hreinleeti skiptir miklu mali og ad pvo sér um
hendur i 20 sekdndur, bora ekki i nefid og setja
ekki puttana i munninn. Veirur geta verio
heettulegar og borist & milli med kndsi og hdsta
at i loftid. Pad er mikilveegt ad haga sér vel,
hlyda Vidi, og knusa bara fjolskylduna. Vid
eigum ekki ad borda framandi dyr t.d.
ledurblokur og beltisdyr. Nemendur segjast
hafa lzert nyja hluti t.d. ad spila & blokkflautu,
ad keyra bil og elda allskonar rétti og fengu pau
godan tima til ad taka patt i ad reyna ad sla
heimsmet i lestri. Fram kemur hja bérnunum ad
bau hafi leert ad meta betur ad njota timans med
vinum og ettingjum og ad petta timabil hafi
reynt & lidan og tilfinningar. bau segjast hafa
leert ad tilfinningar geta verid ,,inside out®.

Pad sem nemendur halda ad bérn purfi til ad
peim 1idi vel

Flestir nefna ad born purfi ast og umhyggju og
ad eiga gooda fjolskyldu. Pau vilja hafa mémmu
sina og pabba hja sér, systkini, dmmur og afa,
vini sina og eiga fjolskyldu sem knusar pau og
elskar og segir falleg ord vid pau. Peim finnst
mikilveegt ad hafa eitthvad ad gera og hugsa um
dyrin sin. Svefn og hreyfing eru lika mikilveeg
til ad bornum 1idi vel. Pau nefna hamingjuna og
ad born geti verid glod og farid i skdlann. beim
finnst gott ad geta talad vid foreldra sina pegar
peim lidur ekki vel, svo peim lidi betur. Peim
finnst lika mikilvaegt fyrir born ad eiga heimili
SVo pau geti verid 6rugg og inni heima hja sér &
medan COVID -19 er i gangi. Ad vera géd vio
hvert annad, hafa kennara til ad passa ad pau
geri ekkert rangt og kenni peim ad segja
fyrirgefou, er pad sem feer pau lika til ad lida
vel.

pPad sem nemendum finnst hafa verid jakveett &
pessum tima

Pad sem bornin nefna ad hafi verid jakvett a
pessum deemalausu timum er ad geta hreyft sig og
haft eitthvad ad gera. Mega leika sér vid vini i
skélanum og utan hans. bau nefna ad folk hugsi
betur um heilsu sina og sé snyrtilegra. Pad er
athyglisvert ad sja i svorum peirra ad peim finnist
ekki eftirsbknarvert ad eyda tima sinum i
simanum eda 6drum skjatekjum po6 pau nefni ad
tolvuleikirnir mettu vera betri, heldur er pad
fjolskyldan og foreldrar sem er peim efst i huga
og ad geta gert allskonar hluti med peim. |
skélanum finnst unglingunum ageett ad geta verio
meira at af fyrir sig og fa hvild fra yngri
krokkunum.

pad sem hefur reynst erfitt eda nemendur halda
ao sé erfitt fyrir sum born

Bornin segja ad pad geti verid erfitt fyrir morg
born ad passa sig & COVID-19, td. med
handpvott og adrar reglur. Einnig telja pau ad
ekki séu o6ll born glod, pau séu fost heima og bui
kannski vid erfidar heimilisadsteedur. Erfidleikar
geti lika verid hja sumum fjélskyldum par sem
foreldrar hafa minni vinnu eda misst vinnuna, pa
eru minni peningar til ad lifa segja pau. Bornin
segjast sakna pess ad geta ekki hitt mmu sina og
afa.  Sumir krakkar geta ekki stundad
ipréttasefingar og pad getur reynst einhverjum
krokkum erfitt sem eru ad ljuka grunnskéla i vor
og eru a leidinni i framhaldsskola ad hafa misst ar
nami og vera pvi ekki eins vel undirbuin.

Pad sem nemendur halda ad muni breytast eftir
ad kordnaveiran er gengin yfir eda haett

Pegar veiran er gengin yfir mun skolinn breytast
aftur og verda eins og venjulega og allir byrja ad
verda gladir aftur segja bornin. T vor kemur lika
nyr skolastjori i Valsarskola. Peim er tidraett um
frelsi sem peir fa til ad leika sér vid adra eins og
pau langar til. FoOlk mun verda snyrtilegra og
medvitadra um smitsjukdéma. Sundlaugarnar
opna aftur og fleiri verksmidjur fara aftur ad

menga. Pad verdur sma skrytid ad hafa venjulegan
skéla aftur eftir svona langan tima sem hann er
bdinn ad vera 6druvisi segja krakkarnir.

Hlutverk foreldra og skolans er ad né fram pvi
besta i hverju barni

Hlutverk foreldra er margpaett pegar kemur ad
uppeldi barna. Grunnparfir barna eru m.a. likamleg
umdénnun, svefn og naring, tilfinningalegt atleeti,
jakvaed samskipti, 6ryggi og leika sér med 6drum.
Hlutverk foreldra er jafnframt ad leidbeina bérnum
sinum. Gledjast med peim. Stydja pau i &féllum.
Vera til stadar og vera peim til fyrirmyndar.
Foreldrar umfram adra purfa ad standa med
bérnum sinum, peir vita hvad peim er fyrir bestu
og peir purfa lika ad geta pegid og sott sér adstod
begar pess er porf. Foreldrar eru lykiladilar i pvi ad
syna fordeemi med hegdun sinni og gjoérdum.

Velferd barna

Born eru skynsemisverur og vilja 6drum gott. bad
er ekki haegt ad fela fyrir bornum ofbeldi sem pau
verda vitni ad og ekki undir neinum
kringumstaedum haegt ad réttleeta ofbeldi gagnvart
bérnum. Pad getur reynst bornum erfitt ad vita af
vinum sinum i pannig adsteedum. PO enn verra sé
ad bla vid peer. Stada fjolskyldunnar og félagslegt
umhverfi hennar hefur tekid miklum breytingum
undanfarin &r og aratugi. Kannanir syna ad pratt
fyrir ad ytri adbanadur fjélskyldunnar etti ad hafa
batnad med betri lifskjorum ma greina vaxandi
streitu og vanlidan hja bérnum, yfir kjérum sinum
og foreldra sinna. A pessum tima parf sérstaklega
ad huga ad lidan peirra og andlegri velferd.

Hafa parf i huga ad born eru kléar og leera af pvi
sem gerum, ef mér er t.d. tidreett um mikilvegi
godvildar en syni hana ekki i verki eda i framkomu
minni pa kenni ég hraesni, par sem ekkert samraemi
er i pvi sem ég segi og pvi sem ég geri.

Jakvaed menntun — hvad er pad?

Jékveaed menntun felst i ad kenna bérnum adferdir
vid ad na arangri, vellidan og hamingju. bad er
m.a. hlutverk skolans ad leggja aherslu & hamingju
og velfero nemenda auk hefdbundinna
kennslugreina og feernipatta. Jakveed menntun
tilgreinir 5 undirstodur fyrir vellidan sem eru
felagsleg og tilfinningaleg heefni/feerni, jakveaedar
tilffinningar, jakveed tengsl, skuldbindingu vid
styrkleika og tilgang. Rannsoknir stydja vid ad i
skolum eetti ad kenna faerni sem stydur pessa peetti.

Pad er oft & tioum ekki hvad pua leerir i grunnskdla
sem pu nytur g6ds af heldur hvernig pua lerir. Pad
eru heldur ekki ny sannindi sem rannsoknir syna
ad pridjungur barna mun i framtidinni starfa vio
storf sem i dag eru ekki til. Pad er sameiginlegt
hlutverk skéla og foreldra ad bua nemendur undir
framtidina og lifid sjalft.

Ad lokum, i svérum barnanna endurspeglast parfir
beirra vel. | peim ma sja hvada gildi og dygdir eru
peim ofarlega i huga og peim finnst mikilveeg til
ad farnast vel.

puridur Lilja Rosenbergsdottir

Nams- og starfsradgjafi og er ad ljuka dipléma
i Jakveedri salfraedi
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A0 preyja porrann, gouna, einmanud og horpu.

HANNA DORA INGADOTTIR

I dag er alpjodlegur barattudagur verkafdlks. Undanfarin ar hef ég farid
i krofugongu pennan dag og oft borid spjold med slagordum til ad
leggja aherslu & sitt hvad sem er abotavant i pjodfélaginu. I dag eru
mér p6 ekki efst i huga kréfugdngur og kréfuspjold. Eg er pakklat fyrir
svo margt sem verid er ad gera & Islandi i dag. pad eru allir ad leggjast
a eitt ad bjarga pvi sem bjargad verdur. Hvort heldur pad eru mannslif,
einstaklingar eda fyrirteeki. Vid eigum svo mikid af frabaeru folki sem
hefur serhaeft sig & ymsum svidum og nytt hafileika sina til gods, i
bessu astandi heimsfaraldurs. Pad verda engar kréfugdngur gengnar i
dag. En vid ettum kannski 6ll ad fara Gt ad ganga, bara okkar
venjulegu gonguleid og taka med okkur spjold sem bera pakkar- og
keerleiksord, takk fyrir samstdduna i vetur.. takk fyrir ad vera til, takk
fyrir polinmadi og prautseigju. Takk heilbrigdisstarfsfolk. Takk Alma,
Viadir, Pérélfur og Helgi Bjorns - petta geetu verid god slagord ad ganga
med.

Eg er pakklat fyrir ad hafa vinnu og vona ad sem flestir haldi
vinnunni sinni. Eg heyrdi sagt ad pad veeru 53.000 manns atvinnulaus
nuna & Islandi. pad er rosalegt en svo sé ég forsidufrétt i Vikudegi
sem fjalladi um pad hvernig feeri med slaturtidina i haust. Pad verdur
erfitt ad manna slaturhusin af pvi ad pad verdur ekki hagt ad fa
atlendingana til landsins sem eru vanir ad koma, ef pad verda ennpa

ferdatakmarkanir.
e

Lifio i eldhusinu

Wb X X A3 o ‘
Er ekki bakvardasveit malid? Eg er viss um ad pad finnst folk fyrir haustid.
Eg er rosalega fegin ad hafa ekki fengid pessa pest og glod ad hafa heilsu til ad
fara Ut ad ganga. Eg fer ekki & songaefingar, ekki kvenfélagsfundi, ekki
sundleikfimi eda sjukrapjalfun. Eg hef aldrei farid eins mikid Gt ad ganga eins og
petta vor. Pad er margt folk a ferdinni hér nidri vid sjo og i fjorunni, baedi
heimamenn og adkomufdlk og adkomufdlk sem eitt sinn voru heimamenn. Eg
var & ferdinni einn daginn nidri i fjoéru og hitti par freenkur minar. Fimm konur
sem allar eru faeddar og uppaldar i Bergi. bad var gaman ad hitta peer og spjalla,
ad sjalfsogdu med tvo metra & milli. Svoleidis eru samskiptin i dag. Eg hef 6skad
eftir pvi vid folk ad pad fresti pvi ad koma i heimsdkn og
Oveaentir gestir fa kaffi Ut a stétt. Eda spjallad vid folk i gegn um runna. pPad er
kominn nyr skolastjori i leikskolann og vid hofum bara hneigt okkur fyrir hvor
annarri enn sem komid er og haft eins litil samskipti og hagt er, brosum bara
meira.
Pad er mér mikils virdi ad horfa & upplysingafundina sem eru sendir Gt &
hverjum degi. Petta eru svo godir leidtogar sem upplysa mig og drifa mig med
sér i lid, ég bara fylgi peim. pau heita Vidir, Porélfur og Alma ef pid vitid pad
ekki. Og svo pad sem ég hlakka til alla vikuna. Party heima i stofu med Helga
Bjorns. NU er ég ad verda svolitio 6preyjufull enda komin Harpa. Vid sjaumst
kaeru sveitungar, vid erum alveg ad komast i gegn um petta. Gott og gledilegt
innanlandsferdasumar.

HEIDA JONASDOTTIR

Toluverdar breytingar hafa att sér stad hja okkur
Kamilu i eldhusinu eins og 6drum. Vid byrjum daginn
a pvi ad undirbua avexti fyrir krakkana i Valsarskola
par sem ekki er bodid upp a hafragraut i morgunmat
lengur. Hver hopur bordar &vexti med sinum
kennurum i stadinn. Svo undirbdum = vid
hadegismatinn en hann fer & fjora mismunandi stadi.
Tveir vagnar fara yfir i leikskéla, par sem matnum er
skipt enn frekar nidur. Einn inn i ,ténlistarstofu™ til
Bryndisar og Horpu sem eru med 3.-4. bekk og svo i
matsalinn en pangad koma 1.-2. bekkur, 5.-6. bekkur
0g 7.- 10. bekkur i tveim hollum. Vid skommtum allan
mat og medleti Ur lugunni i eldhdsinu og enginn méa
koma inn i eldhsid. | matsalnum sitja krakkarnir allir
med gott bil & milli sin og buid er ad leggja fyrir pau &
bord glés og hnifapor. Skipt er um vatnskénnur eftir
hvern hép og pegar t.d. tdmatsésa er i bodi er hin
sotthreinsud & milli hépa. Milli hépa eru bord og
stolbok einnig prifin vel med sapu og sétthreinsandi.
Svo pad ma segja ad vid Kamila hlaupum um med
sotthreinsibrdsann & lofti medan & matartima stendur.

AVAXTASKALARNAR TILBUNAR

MYND AF MATSALNUM EFTIR AD BUID VAR
AP LEGGJA A BORD
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Sprittunin frekar spennandi

HANNA DORA INGADOTTIR

Leikskoli fyrir ung born. Hver veit hvad pau skynja og hvad pau
skilja. Krilin koma & hverjum degi og eru studd af foreldri sinu inn
i hlyjuna og i fadm starfsmanns sem bidur peirra med épreyju. Einn
g6dan vedurdag breyttist takturinn i lifi barnsins. bad er faraldur &
ferd. Starfsmadur stendur fyrir utan dyrnar og hrifsar krilin ur
fadmi foreldranna Uti & stétt og ber pau & hondum sér inn i forstofu
og klaedir pau ur utifotum. Krilin grata bara ekkert og foreldrarnir
nanast ekki neitt - ja, nei bara ekki neitt. Pessi breyting gekk
otralega vel og vil ég hrésa foreldrum fyrir samvinnu og samstddu
- ”vid erum i pessu saman” er slagord eda setning sem er 4 allra
voérum og huga a islandi i dag.

Dags dagurinn er kannski ekki svo frabrugdinn pvi sem &dur var
hja okkur a Hreidri. Helstu nyjungar eru ad vid tokum upp
handpvott fyrir allar maltidir og sprittun. Petta vekur bara mikla
gledi og sprittunin er bara frekar spennandi. pad er alla vega ekKi
heegt ad sleppa neinum dr.

Born hafa 6tralega adlogunarhafni og krakkar eru Klarir. Vid erum

ad visu buin ad vera einangrud i vetur. Utivistin fer fram & pallinum bak vid hsid og V|6 opnuéum inn i skarinn og vid ba6 staekkaal leikrymid talsvert.
Petta reyndist svo bara hid besta mal, pvi veturinn var snjopungur og pad var erfitt ad vera med pessi litlu krili i snjéskéflunum a adallédinni. En i geer
var snjorinn ad mestu farinn af bakl6dinni og vid opnudum 0t & grasid og bornin voru frelsinu fegin og féru margar rannsoknarferdir um l6dina.

Svo var pad morgunmatur. Vid h6foum hafragraut alla daga. Hjordis okkar meetti alla morgna klukkan halfatta og byrjadi ad elda hafragraut handa 6llum
i leikskélanum og kom svo inn & deild ad vinna par. NU ma hun ekki lengur flakka & milli deilda svo pad er enginn grautur i hasi og na faum vid kornflex,
Cheerios, kodda og rusinur. Bornin voru smastund ad adlagast pessu nyja feedi en hafa nd nad fullri feerni. Pad bordar érugglega enginn graut eftir covid.
Vid gerum margt skemmtilegt yfir daginn, syngjum, dénsum, fondrum, paslum, faum nudd, hlaejum, gratum, hvilumst, bordum, hoppum, klifrum og
leikum okkur saman. I lok dags fara allir fram i forstofu og fara i Gtifétin og eru tilbanir fyrir innan dyrnar og bida foreldra sinna. pad eru alltaf
fagnadarfundir pegar foreldrar og bérn meetast Uti & stétt pvi par er peim skilad og foreldrar fa ekki ad koma inn fyrir dyr na & timum covid. Bradum
kemur betri tid med blom i haga seeta langa sumardaga. Hér ma sja myndband af pvi begar sprittunin fer fram. Myndband: Asdis Hanna Bergvinsdottir

Skiptum okkur a vaktir

GUDPMUNDUR BJARNASON OG ANNA SOLVEIG JONSDOTTIR
A SVALBARDI

Covid-19 hefur haft sin ahrif & lif okkar og storf eins og allra. Sem kdabaendur purfum vid ad
passa vel uppa smitvarnir i fjosi, hja okkur sjalfum sem og fjolskyldunni allri.

[ kjolfar samkomubannsins tokum vid i kringum buskapinn pa akvérdun ad skipta okkur &
vaktir. Bjarni bor sonur okkar og Eidur starfsmadur sja um morgunfjos & medan vid hjénin
tokum kvoldfjés. Pau verk sem unnin eru pess utan eru afmoérkud af pessu skipulagi, en verdur
veentanlega breytt pegar samkomubanninu lykur. Einnota hanskar og sotthreinsiefni hafa
alltaf verio notud i fjésinu en nd er mun meira notad af pessum vorum. Til ad lagmarka
smithaettu frd mjélkurbilstjérum, frjéteeknum og dyraleeknum var sett sérstok ruslafata fyrir
utan fjosid fyrir einnota hanska.

Einnig hofum vid heett nanast alveg samgangi vid pa sem ekki bda & heimilinu. T.a.m. hofum
vid ekki hitt bornin, tengdabdrnin og barnabdrnin sem bda utan heimilisins nema i godri
fjarleegd i dyrageettinni eda & Skype. Pad er skritid og erfitt ad geta ekki knusad sitt folk en
petta tekur enda og pa verdur aftur haegt ad njéta samvista med folkinu sinu og spilla
barnabornunum.

Adfong fyrir buid og heimilid eru verslud a netinu eins mikid og haegt er. bad venst t.d. vel ad
versla matvorur og annad sem parf fyrir heimilid a netto.is og s&kja svo pokana og sleppa vid
roltid um budina.

YFIRKALFAHIRBDIRINN ANNA SOLVEIG

I pessu astandi hefur margt breyst i samfélaginu og ma par nefna ad neysla a okkar
framleidsluvorum medal Islendinga hefur tekid breytingum.

Aukning hefur ordid a s6lu nymjolkur og skyrs en aftur a méti hefur dregid Ur sélu a rjoma og
smjori, en pad eru vorur sem veitingahus hafa keypt meira af. bad er gledilegt hversu jakveed
umrada er i samfélaginu um alla innlenda framleidslu og vekur pad okkur bjartsyni til framtidar i
landbunadi.

Vid pokkum fyrir pessa sélriku og fallegu daga sem hafa verio undanfarid. Eru peir svo sannarlega
keerkomnir eftir erfidan og langan vetur og vid hlokkum mikid til ad fara i vorverkin.

HALFSYSTURNAR MILLJON OG VIGDIS
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Oll él birtir upp um sidir

AUDUN BENEDIKTSSON OG RAGNHEIDUR
RAGNARSDOTTIR A HEIDI

Hver erum vid og hvadan komum vid!

Vid hjonin Ragnheidur Ragnarsdottir og Audun Benediktsson fluttum fra
Akureyri i byrjun ars 2007 i pad nybyggt ibudarhis okkar Heidi
Svalbardsstrond, en pad er byggt & landi sem vid héfoum keypt af
eigendum Meyjarhéls nokkrum arum fyrr.

Vid erum beadi hédan ur Eyjafirdi, Audun feddur & Vatnsenda i
Saurbajarhreppi 25. mai 1942, Ragnheidur feedd a Akureyri 27. april
1965.

Rekstur ferdapjonustu:

I jani 2007 byrjadi ég (Audun) ad aka eigin leigubil & Akureyri, sem
fljotlega proadist Ut i pjonustu vid ferdamenn samhlida leiguakstrinum,
med pvi ad vid hjonin stofnudum litid ferdapjonustu fyrirteeki sem adallega
var i fyrstu midad vio farpega skemmtiferdaskipa sem komu til Akureyrar.
Sidar vard petta ad litilli ferdaskrifstofu, sem rekin var undir nafninu ,, Taxi

CELEBRITY REFLECTION 3000 FARPEGAR. Nol7.com,, en var sidan breytt pegar ég heetti leiguakstri vegna aldurs 25.
mai 2018 i ,, nol7.is ,,.

Okkar pjonusta hefur ad mestu leyti verid vid erlenda gesti, adal
markhopurinn yfir sumarid hefur verid farpegar & skemmtiferdaskipum, sem
ymist hafa bokad i gegnum okkar heimasidu eda i gegnum adrar
ferdaskrifstofur baedi erlendar og islenskar.

Vetrarpjonustan hefur ad mestu verid bokanir gegnum okkar heimasiou eda
islenskar ferdaskrifstofur.

Hagt vaxandi préun vard i pessum rekstri en bestu arin voru 2017 og 2018
par sem vid vorum ad fara upp undir 100 dagsferdir med farpega ut fra ==-="S=5
Akureyri, mest pd i Godafoss, Myvatn og Dettifoss, en 2019 vard samdrattur Gt e
kringum 17%, par sem mest munadi um kanadiska ferdaskrifstofu sem heetti
ad bjoda upp a ferdir til islands.

Tekid skal fram ad vid hjonin hofum nar eingbngu annast sjalf allan akstur
og leidsogn, en vid hofum verid med 3 bila i okkar rekstri, tvo Landcruiser
100 bila og einn Benz Sprinter. | 6rfaum tilvikum & steerstu skipadégum
hofum vid purft ad fa auka bilstjora sem pa eru einnig leidségumenn og
einnig leigt bila fra Sérleyfisbilum Akureyrar, (SBA).

Algjor vidsnuningur hefur ordid pad sem af er pessu ari, (2020) engar
pantanir hafa borist fra pvi i jantar og peir télvupdstar sem berast eru til ad
afbdka eda fresta pvi sem adur var blid ad boka eda senda fyrirspurnir um
ferdir fyrir sumarid.

PREZIOSA 3.500 FARPEGAR.
prétt fyrir fyrirsjdanlegt 100% tekjufall neestu manudina, pa erum vid liklega mun betur i stakk buin til ad taka vid svona afollum, heldur en flest 6nnur
ferdapjonustu fyrirteeki, par sem vid erum ekki med folk i vinnu og munum pvi ekki loka okkar pjonustu pratt fyrir ad fyrirsjaanlegt er, ad petta ar er
trilega neer alveg farid. Pegar Ur reetist pa erum vid tilbdin ad hefja starfsemina aftur pegar ad pvi kemur ad folk fer ad hugsa sér til hreyfings.

,, Oll él birtir upp um sigir. ,,

Med kvedju.

Audun og Ragnheidur

| lok covid-19 (1. Sveifla)

DYRLEIF SKJOLDAL

gott pennan tima i leiksk6lanum og par & kannski staerstan patt ad na koma bérn ekki hélflasin né illa kvefud
i skélann til ad smita adra. Pvi hefur oft verid haldid fram ad leikskdlar séu grodrastiur fyrir veikindi og 6ll
bérn séu par alltaf med hor. En na ber annad vid, krakkarnir okkar eru hraustir og friskir. Aukin Gtivera &
par patt i mali pvi eins og allir vita nQ, er lengra & milli bakteria og veira par sem engir veggir takmarka ferd
beirra. Pad veeri dskandi fyrir bornin ad foreldrar teekju na tillit til annarra og héldu afram ad vera varkarir
og ekki senda bornin i skolann par sem pau geta smitad fleiri pegar pessu lykur.

Bornin eru lika rélegri og kannski er pessi aukna samvera med foreldrum, eda fri fra stanslausum peytingi
ad hafa pessi ahrif a pau. Kannski er pad styttri skdladagur sem gerir pad ad verkum ad pau eru Uthvildari
0g pess vegna i betra jafnveegi. Kannski eru pad minni hopar og minna areiti. Eg veit pad ekki en ég veit nu
eftir 4, ad petta hefur gert bérnunum gott & marga vegu og vonandi getum vid litid til pessarar reynslu og
haldid afram ad hugsa um pad sem er okkur kaerast og vid véldum ad eignast, born okkar og

fjolskyldur og forgangsrada i peirra pagu.

Nyir timar koma med ny teekifaeri, nytum pau i pagu okkar allra!
Dilla
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Allt 1 einu Kippt 1 framlinusveit

MARGRET JENSINA PORVALDSDOTTIR

Fullt nafn Margrét Jensina porvaldsdottir

Hvar ertu feedd og uppalin? Eg er faedd og
uppalin i peim fagra firdi, Dyrafirdi, &
beendabylinu Lak. par var fjarbuskapur,
sjalfspurftarbiskapur med kyr og stort edarvarp.
Eg er semsé gegnheil sveitastelpa enda Iét ég
kennarana mina i Alfaborg strax vita ad pad veeri
mjog audvelt ad semja vid mig um saudburdarfri.
Hverjir eru fjolskylduhagir pinir? Eg hef verid
gift sama manninum i bradum 40 ar (ein
gamaldags), a eina déttur og einn fosturson.
Barnabdrnin eru ordin prja. Vid hjénin hofum
verid i fjarb(d sidastlidin sex ar, hann & Akureyri
enda innfeeddur, ég i Reykjavik og svo i
Gardabe hja dottur og barnabdrnum, og pvi timi
til kominn ad flytjast aftur til Akureyrar, en par Kty A
hafdi ég buid i meira en 25 ar, ad pvi 6gleymdu  gefandi, er ad hlda ad og skapa peim proska- og
ad eg hef gengid a Sulur og & pvi moguleika 8ad menntatekiferi og audga pannig og steekka
kallast Akureyringur! Hitt er svo annad mal ad reynsluheim peirra. Efla keerleikann og vinattuna

midjum Covid faraldrinum... Ad geta ekki
heilsad samstarfsménnum og foreldrum
almennilega, 6trdlega gaman samt ad sja hve
mannleg samskipti byggja mikid & nalaegdinni,
en madur hafdi ekki gert sér alveg grein fyrir
bvi. bad er lika merkilegt ad vera allt i einu
Kippt i framlinusveit, pvi fylgja margar
askoranir, badi likamlegar og ekki sist andlegar.
Eg daist mjog ad kennurum beggja skolastiga,
hve vel peim hefur tekist ad styra skatunni
framhja pessum skerjum og pad ad halda fullum
dampi i midjum storminum er ekki sjalfgefid.
Hvad gerir pua i fritima pinum? Prjona, les,
horfi & audmeltar pattasyrpur & Netflix, fer i
g6ngutar med hundinn og i Gtilegur med
barnabornunum.

Ertu morgnhani eda natthrafn? Natthrafn...
Hver er uppahalds bokin pin? Kristin
Lavransdottir eftir norska nobelsskaldid Sigrid
Undset. Baekurnar, sem ég las ca 10-12 éra,
gerast a middldum og héfou mikil ahrif a mig og

ég verd alltaf Vestfirdingur i hjarta. 0g stydja pau til ad verda abyrgar og erdu mig ad peim rémantiker o
Hver er bakgrunnur pinn, menntun og fyrri hamingjusamar manneskjur. ?auésokk%/feminista sem &g er Igaekurnar komu
storf? Eg er gegnheil sveitastelpa sem hleypti Hvernig er godur leik/skolastjori ad pinu mati? Gt 4 arunum 19201922 og geigé bvi 100 4ra
heimdraganum og h6f nam vid Menntaskolanna  Ja pegar stort er spurt... Eg lit & leikskolastjora afmaeli nd um stundir en hafa stadist timans ténn
Akureyri. Eg atskrifadist sem leikskolakennari sem baedi pjon og leidtoga sem vinnur 6llum

. o e . : ALix . afskaplega vel.
1995 og lauk fyrrihlutanami til mastersprofs i arum ad pvi ad efla samstarfsfolkio sitt og hvetja Hvada lag myndir pa syngja i kariokipartyi?
stjornun menntastofnana fra Haskolanum a pad til dada. Godur stjori deilir valdi og abyrgd Eitthvert ABBA-lag, get ekki gert upp & milli o'g
Akureyri 2001. Eg atskrifadist svo med 0g sér um ad ekkert skorti i vinnuumhverfinu til ;

meistaraprof i stjornun og forystu vid Haskdlann  ad starfsfélkid nai ad vaxa i starfi og blémstra i myndi liklega enda a ad syngja pau oll )

& Bifrost 2018. Eg hef unnid vid margt i gegnum  peim krefjandi verkefnum sem leikskolastarfid

tidina; almenn sveitastorf, fiskvinnslu a sannarlega er.

Téalknafirdi, skrifstofustorf i Borgarnesi, Hvernig leggst i pig ad hefja storf vid
kjotvinnslu i Reykmidstodinni heitinni, Alfaborg/Valséarskola, hvad er mest
saumaskap & Gefjun heitinni, lidveislu vid spennandi? Eg er afar anaegd yfir ad vera komin
fatlada, sem leidbeinandi i leikskola, kennari, hingad i sveitina, amk 8 klst & dag — umhverfid
deildarstjéri, adstodarskdlatjori og skolastjori i hér er dasamlegt og folkid ekki sidra. Eg er full

leikskola a Akureyri, { Reykjavik og i Garabz.  tilhlokkunar enda morg teekifeeri til ad proa
Eg var adjankt vid Haskolann & Akureyri i ein 13 namsumbhverfi starfsfélks og barna i samvinnu vid
ar og styrdi par m.a. leikskolabraut i sjo ar svo foreldra og allt neersamfélagid.

bad ma segja ad eég hafi marga fjoruna sopid & Hverjir eru helstu kostirnir hér? Néattdran!
lifsleidinni. Déasamleg fjara og fjoll og svo allt par & milli!
Hvers vegna valdir pu ad starfa med bornum  Mannlifid og heimilislegt andramsloft.

sem kennari? bad er svolitio merkilegt ad ég Hvada moguleika sérdu vio skoélana, hvad er
skuli hafa valid pennan starfsvettvang. Sem dhugavert vid sameinadan skola? Okkar Mariu,
unglingur poldi ég ekki born og vissi ekkert skolastjora grunnskolans, bida otrulega
halleerislegra starf en kennarastarfid. Svo skemmtileg og spennandi verkefni asamt pvi ad

broskadist ég og heilladist af pessu starfi pegar kynnast starfinu og andramsloftinu i hinni

ég var leidbeinandi  foreldrarekna leikskolanum  sameinudu menntastofnun Alfaborg/Valséarskola.
Sunnubdli a Akureyri. Par naut ég leidsagnar Meér fellur afar vel ad starfa i teymi og er pvi
g6dra fagmanna med hana Bjorgu mjog spennt fyrir komandi verkefnum med pvi
Sigurvinsdottur leikskolastjora i fararbroddi. Eg g6da folki sem hér starfar.

hof svo fjarndm i freedunum og heilladist alltaf Hvernig er ad starfa sem kennari & timum
meira og meira af vidfangsefninu. Bérn eru Covid? bad var einstaklega eftirminnileg
snillingar og pad besta sem ég veit, og mest upplifun ad hefja storf a nyjum vinnustad i

MARGRET JENSINA MED LEO MANA

Miklu meira en tilbudin

ALMA POROLFSDOTTIR

i nty
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2 o= '..n,.lg'gii.‘|.. Pad hefur liklegast ekki farid fram hja neinum ad Sumardagurinn fyrsti
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var 23. April. Vedurblidan lék vid Strondunga, krakkar ad leik i flestum
goroum og bilar prifnir Gti & bilaplani. bvotturinn hengdur til perris Ut &
sndru, allavega par til kiabaendur fara ad dreifa & tanin.

I Alfaborg var sumrinu fagnad med pvi ad hafa kaffitimann Gti. Einnig
nyttum vid okkur pad ad Valsarskali veeri lokadur med pvi ad nyta okkur
bennan skemmtilega arslabelg sem var settur upp i haust. Pad ma med
sanni segja ad par skemmta fullordnir sér jafnvel og bornin. Kaninurnar
eru farnar ad f4 ad koma ar bari og fa klapp, krakkarnir eru alltaf jafn
hrifnir af peim.

J&, vid erum sko miklu meira en tilbdin i sumarid.

DZATUR OLMU HEILSA SUMRI
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Oflugt starf i flottu sveitarfélagi

MARIA ADALSTEINSDOTTIR

Fullt nafn? Maria Adalsteinsdottir

Hvar ertu feedd og uppalin? A Hlidskogum i
Béardardal

Hverjir eru fjélskylduhagir pinir? Eg er gift
Leifi Pormodssyni, hann er styri-og
netagerdarmadur. Vid eigum tvo drengi,
Adalsteinn £.1998 og Adalbjorn f. 2003.

Hver er bakgrunnur pinn, menntun og fyrri
storf? Eg lauk kennaranami fra KHI arid 1995
0og MA gradu i menntavisindum arid 2017 fra
HA og Hi. Eg hef kennt i grunnskdla i teep 25
ar, alltaf sem umsjonarkennari & unglingastigi
0g um tima deildarstjori. Adur vann ég &
sumrin vid almenn sveitastorf, vid afgreidslu
og sem gjaldkeri i banka.

Hvers vegna valdir pu ad starfa med
bornum/sem kennari? Eg hafdi ahuga a pvi
ad starfa sem kennari par sem starfid er
fjolbreytt, krefjandi og snyst um samskipti vid
folk. Eg hef gaman ad folki & 6llum aldri og
finnst mikilvaegt ad geta haft jakveed ahrif med
nami og kennslu.

Hvernig er godur skolastjori ad pinu mati?
Hann er velviljadur, skipulagdur, réttlatur og
hefur gdda yfirsyn.

Hvernig leggst i pig ad hefja storf vid
Valsarskola, hvad er mest spennandi? Eg
hlakka til ad hefja starf vid Valsarskdla og tel
dagana pangad til ég hef formlega storf, 2.
jani. bad sem er mest spennandi er ad leggja
sitt af morkum til ad taka patt i 6flugu starfi i
flottu sveitarfélagi.

Hverjir eru helstu kostirnir hér? Kostir
Svalbardsstrandarhrepps eru nalaegd vid
stjornsysluna og vilji allra til ad hlta ad
skoélunum i sveitarfélaginu. Pad verdur gaman

Allir eiga jafnan rett

Tata ann sér ner aldrei hvildar en i dag pegar
han fékk fyrstu launin eftir ad hun tok vio
embeetti lukkudyrs Timahylkisins, tok han sér
b6 goda pasu til ad njdta afraksturs erfidis sins.
Med aukinni abyrgd hefur hdn farid ad velta
mikio fyrir sér lifinu og tilverunni og hugleida
hversvegna purfi ad vera svo mikid oréttleti i
heiminum. Han hefur na einsett sér ad leggjast
a sveif med systrum og braedrum i
verkalydsbarattunni eftir ad pad rann upp fyrir
henni ad allir &ttu jafnan rétt & hardfiski.

Um daginn nagadi Tata 6lina sina i sundur,
stakk af og a leikskdlalédina par sem han fann
Baltasar og félaga sem voru audvitad gladir ad
sja hana. Huan atti ad eiga rélega stund milli
embeettiserinda og njota sélar en pessari elsku
er meinilla vid idjuleysi og var hun flj6t ad bita
6lina i sundur. Sér til varnar sagdist hun hafa
viljad deila 6linni sinni med Baltasar.
Réttlaetiskennd Tatu hljop parna adeins med
hana Ut i gdnur en han er ad minnsta kosti med
hjartad & réttum stad.

ad kynnast folkinu og péa sérstaklega nemendum
og starfsfolki i skolunum.

Hvada moguleika serdu vid skolana, hvad er
adhugavert vid sameinadan skola? bad er
jakveett ad vinna med leikskdlanum, po ad leik-
og grunnskali séu ad sumu leyti élikar stofnanir.
pad er alltaf sameiginlegt markmid ad vinna
med skolasamfélaginu til ad studla ad menntun
og personulegum proska allra nemenda. bad
gerum vid i godri samvinnu vid heimilin og med
jakveedum skolabrag.

Hvernig er ad starfa sem kennari & timum
Covid? Eg er stolt af pvi ad vera kennari &
pessum undarlega tima par sem kennarar eru i

framlinu. Vid breyttum skipulagi skélastarfsins &

einum degi og gengur nam og kennsla vel. par
sem eg kenni unglingum pa hef ég verio med
blandad stad-og fjarnam. pad var ekki mikid
atak ad breyta nami og kennslu i fjarndm par

TATA OG KOLKA BIPA EFTIR
BESTA BITANUM OG PEIM
HOLLASTA

sem vid htfum mikid notad rafreen kerfi med
nemendum.

Hvad gerir pa i fritima pinum? Ef ég er ekki ad
slappa af heima med fjolskyldunni pa finnst mér
gaman ad ferdast, hjola, spila golf, ganga &
gonguskidum, fara i utilegur og lesa. Auk pess horfi
ég toluvert a peetti og kvikmyndir og get tekid heilu
péattaradirnar sérstaklega ef pad er vont vedur og
dimmt.

Ertu morgunhani eda natthrafn? Eg hef alltaf
frekar verid morgunhani en natthrafn. Finnst samt
gott ad sofa ut af og til.

Hver er uppahalds bokin pin? Eg les mikid af
gleepasdégum og eru baekur um snjallt 16greglufolk,
oft i persénulegum vanda, s.s. Harry Hole og Jack
Reacher i uppahaldi. En ég held ad ég geti sagt ad
uppahalds bokin min sé barnabok sem heitir
,,Brodir minn fra Afriku” eftir Gun Jocobson.
Hvada lag myndir pu syngja i kariokipartyi? pad
veeri ekki gott fyrir neinn ad ég mundi syngja mikid
ein, en ég mundi velja eitthvad islenskt og veemid
s.s. ,,An pin” med Bubba og Katrinu Halldéru.

MARIA A FLUGI

TATA RIFUR HARBFISKSTYKKID |
SUNDUR, SVO HUN GETI GEFID
KOLKU MED SER.
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Mikil vakning — ny hugsun

BJARNEY BJARNADOTTIR | PORSMORK

Pessir dagar sem lidid hafa fra pvi ad kérénaveiran tok voldin hér
a landi og reyndar i heiminum 6llum, hefur ekki svo mikid breyst
i daglegum lifnadi og heimilishaldi hja mér. Sem betur fer hef ég
ekki veikst og ekkert af minu folki af pessum sjukdomi og fyrir
pbad er madur mjog pakklatur. Vid hofum farid eftir pvi sem
sottvarnir landsins hafa lagt til ad gert veeri, p.e. umgangast faa,
hafa bil & milli sin og pvo sér vel um hendurnar. Sd
félagsstarfsemi sem ég tek patt i hefur lagst nidur eins og t.d
eldriborgarastarf, kvenfélagsstarfsemi og kirkjukorszfingar, svo
audvitad ferdalég og samkomur.

Mér hefur 1idid vel pessa daga og petta hefur ekkert verid ad angra
mig ad geta ekKki tekid patt i pessu starfi & pessum tima. Mér finnst
gaman ad hafa nu loksins gefid mér tima til ad gera ymislegt sem
hefur dregist eda ég trassad i langan tima. Pad er lagad til i
gébmlum pappirum, sem komnir voru til ara sinna og tok ég til vid

ad prj6na sem aldrei fyrr. A netinu fann ég & Prjonakistunni
mynstur sem bodid var uppa af leistum, vettlingum og hafum sem
eru kollud peim skemmtilegu néfnum Vidir, pérélfur og Alma
eftir sottvarnarteyminu okkar sem hefur verid med okkur i
sjonvarpinu i marga daga. betta var vel til fundid. Eg hef ekki
horft annad eins & sjénvarp (prjonad a medan). Lesid &hugaverdar
beekur og pénokkud bakad, jafnvel lagt & mig ad profa eitthvad
nytt i peim efnum. bannig ad ég hef haft pad nokkud gott pad sem
af er pessum veirutima.

pad helsta sem ég sakna er ad fara ekki i sund eins og ég hef gert
til margra &ra. Svo er pad nu eitt ad Haukur er farinn ad skipta sér
af pvi hvernig ég rada i skdpana og sérstaklega isskapinn. Hann
er farinn ad hita kaffi og sjoda kartoflur en pad er breyting fra pvi
sem &dur var, hann hefur ekki haft skodun a eldhdsverkunum i
pau 50 ar sem vid héfum baid saman fyrr en nd. Eg atta mig ekki
alveg & pvi hvort mér finnist pad gott eda vont!! En petta segir
kannski eitthvad um pad hvernig honum lidur & covid timum.
Hvernig sem vid svo komum Gt ar pessum covid-vetri pa er pad

TIMAHYLKID

min trd ad margt muni taka breytingum og nyjar hugsanir leida okkur i ymsar attir. T.d.
nyi presturinn okkar sem hefur messad og faert okkur gudsordid ekki bara i kirkjunni
heldur ur fjarhdsi, Gti a tuni eda standandi i snjoskafli. Mér hefur likad petta vel. Allt
pad sem rotar upp i hefdinni eda vananum kemur af stad framproun.

petta eru oOtralegir timar og liklega ahugaverdir. En samt sem &dur sa timi sem synir
okkur hvad pad skiptir okkur 6endanlega miklu mali og hvers virdi pad er ad syna
samst6du og samlidan med folki. bad er eins og pegar allt leikur i lyndi pa eigum vid
mannfolkid verr med ad syna samstodu eda samhug. A pessum stutta tima sem hefur
lidid fra pvi ad pessi heimsveira reid yfir hefur ordid mikil vakning, ny hugsun, sem
ég tel ad hefdi aldrei getad farid a flug nema med pessum heetti. Allir samningar, fundir,
feroalog eru godra gjalda verd og heill floti af freedingum ad reyna ad sporna vid
mengun og loftslagsbreytingum. En pegar & heildina er litid pa gerist litid og pad tekur
of langan tima ad breyta eda snda vid. En svo gerist petta. Veiran breidist it um
heiminn eins og hendi veeri veifad og mannkynid verdur ad fara ad hugsa allt upp a
nytt.

Audvitad missa einhverjir fétanna vio pessar adsteedur og geta ekki eda kunna ekki

ad leita leida til lausna. En ég kys ad leitast vid ad horfa jakveett & astandid eins og
maogulega er haegt.

Vidsjarverour ljosagangur

Litill fugl hvisladi pvi ad mér ad
ba hafir ef til vill verid
vitavorour i Svalbardseyrarvita

ANNA HEIDUR ODDSDOTTIR

Jon, ert petta pa? mér.

bad eru pin ord. I gudanna baeenum
fardu ekki ad hafa pessa vitleysu eftir

hér & arum &dur.

Ef ég & ad segja mina skodun,
péa finnst mér pessar kenningar
pinar allar fjarri lagi og

Ja, hver er petta?
Anna fra Timahylkinu.
Hjalpi mér!

NU hefur pu reynst traustur
heimildamadur um marga
hluti....Jon?

Eg er alls ekki pinn heimildamadur.
Skilurdu ekki ad ég hef engin svor
vid neinum spurningum?

Er petta n( ekki uppgerdarhaeverska,
Jon? Mig langar ad spyrja pig ut i
merkilegt mal, sem ég komst nylega
a snodir um.

Eg svara engu.

pannig er ad ég hef heyrt pvi fleygt
ad koronuveiran geti hugsanlega
borist med ljosbylgjum. Einnig ad
han lifi lengur & appelsinugulum
flétum en endraneer.

Vitleysu! pad sér hver heilvita madur
ad vitinn a Svalbardseyri er likast til
storvarasamur ef petta reynist satt og
rétt. Skeerappelsinugulur og ég tala nu
ekki um allar ljésbylgjurnar sem hann
varpar fra sér i grio og erg.

pvilikt endemis rugl.

Rugl, segirdu. Vid skulum atta okkur
a pvi ad ljoshad vitans er 9 metrar,
hvorki meira né minna. PU hlytur ad
sja hvad petta pyadir. ....Jon?

Pvi ertu ad spyrja mig ad pessu?
Snudu pér til Almannavarna. Eda
faraldsfraedings.

Sa sem er ad feta fyrstu skrefin &
braut rannsoknarfréttamennskunnar
fer aldrei "réttar bodleidir". pad er
visasta leidin til ad uppskera toman
modreyk.

Modreyk. Par ratadist pér loks satt
ord & munn.

fullkomlega fraleitar. Ennfremur
hef ég aldrei, segi og skrifa
aldrei, verid vitavorour. Og mun
aldrei verda.

Rdadu pig, mér fannst bara ad
bu geetir utskyrt petta eitthvad.
Svo eru petta ekki minar
kenningar. Godur
rannsoknarfréttamadur er alltaf
hlutlaegur i sinni afstddu.

HANN LATUR KANNSKI LiTID
YFIR SER, VITINN A
SVALBARDSEYRI, EN EF
BETUR ER AP GAD SEST HVE
STORFELLD HATTA GATI

Godur fréttamadur! Pad var pa.
Eg held pu sert ekki med 6llum mjalla.

STAFAD AF HONUM.

(Sambandid slitnar. Anna hringir aftur) MYND: ALEX FORD

....Hallo!....Jén?

Nei petta er Tdmas....Jon er fluttur. Pakkadi saman og for i miklum flyti.
J&, segdu. Hann er ekki lengi ad pvi sem litid er...en Témas. Eg skynja
pad strax ad pu ert gott efni i heimildamann, leyfdu mér ad bera undir pig
eitt atridi. Heyrst hefur ad skrytnir hlutir geetu verid ad gerast i
Vadlaheidinni...
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Hraeddur um Iangommu

FRIDRIK POR OMARSSON

Hvad heitir pu, hvad ertu gamall og i hvada bekk
ert pa?

Fridrik Por Omarsson, ég er eiginlega atta og ég er i
6drum bekk en fer bradum i pridja.

Viltu segja mér svolitid fra sjalfum pér?

Eg er mikid & snjosleda med pabba & veturna og lika
& jeppum uppi i fjéllunum par sem snjorinn er. A
sumrin og vorin fer ég mikid i heitapottinn heima og
ég & lika nokkra fjarstyrda bila, einn sem verdur mjog
kraftmikill sem vid pabbi erum ad gera vid, hann er
appelsinugulur med prjar spennur til ad halda
bodyinu. Mér
finnst lika gaman ad baka med mémmu og 6mmum
minum. Erlu dmmu finnst skemmtilegast ad baka
marengstertu en Laru dmmu finnst skemmtilegast ad
bua til muffins med mér. Eg baka bananabraud med
mommu og pabbakoku med pabba, hiin er med rjoma
og sultu. Med systrum minum finnst mér gaman ad
spila Roblox. Eg & lika hund sem heitir Ronja og pad
er skemmtilegast ad fara i reipitog vid hana.

Hvad er skemmtilegast ad leera og gera i sk6lanum
og lika fyrir utan skélann?

Vera i Ritranu i islensku og ad fara a arslabelginn i
friminutum og lika pegar er frjalst inni. begar ég er
ekki i skolanum er skemmtilegast ad leika vid vini
mina.

Hvad dettur pér i hug pegar pa heyrir ordid
heimsfaraldur?

AQd fara eitthvert mjog langt, af pvi ad heims er eins
og ad fara um heiminn t.d. labba og faraldur ad fara
eitthvad mjog langt og ferdast i gegnum heiminn.

Svona eins og koronuveiran er buin ferdast.
J& einmitt han.

Nog af rusli

ELISABET INGA
ASGRIMSDOTTIR

Vid i 1. og 2. bekk forum fyrstu
ruslatinsluferdina okkar nidur i fjoru i
dag 29/4 og ndg var af rusli, &
myndinni ma sja arangur erfidisins.
pad var mikid af allskonar plasti, blau
eyrnapinnaplasti, plasti af
byssuskotum, froduplasti og
ymiskonar jarnarusli. Vid forum svo
med ruslid i gamana & gdmasveaedinu
en vio saum lika ad par parf félk ad
vanda sig betur ad setja ruslid i rétta
gama.

Hvernig er baid ad vera i skélanum sidan
Covid 19 reglurnar byrjudu?

Mjog mikid breyst, vid megum ekki vera 6ll
saman sem er mjog leidinlegt, megum ekKi
vera saman med 6drum krokkum nema séu
tveir metrar & milli. Svo erum vid uppi i
stofu i morgunmat. Vid pvoum okkur um
hendur pegar timinn byrjar og pegar timinn
er bainn.

Er margt buid ad breytast i lifinu?

Pegar var ekkert covid matti vera saman og
knusast sem er mjog gott en ma ekki nuna.
pad er gott fyrir salina ad kndsast en vont Ut
af Covid pvi ef krakki meidir sig t.d. er
madur oftast kndsadur.

Er eitthvad nytt sem pu leerdir & pessum tima?
Pvo sér mjog vel Gt af covid nema menn vilji fa
pad. Svo er bara ad flyja ef madur veit ad einhver
er med covid, pa & madur bara ad fara i burtu svo
madur fai pad ekki sjalfur.

Er eitthvad sem pu ert buinn ad ottast i
sambandi vid Koronuveiruna?

J& ég var hreeddur um ad langamma min mundi fa
Covid pvi pa veeru likur a ad han mundi kannski
deyja. pad eru kannski 1,1 présent ad ég mundi
deyja ut af Covid en ca. 70,1 prosent ad langamma
mundi deyja ef han fengi Covid af pvi hun er ordin
attatiu og eitthvad ara gomul.

Heldur pu ad pad sé eitthvad sem mun breytast,
fra pvi sem var, adur en veiran for af stad um
heiminn?

Ad folk spritti sig og pvoi sér meira og folk muni
knusa minna.

Hvad mundir pu vilja gera i sambandi vid
kérénuveiruna ef pa geetir gert eitthvad?
Eg mundi spritta hana og geyma hana og segja
henni ad fara og vera langt i burtu fra folki og
lifandi verum, kannski bara hatt uppi i fjollum.

Bradum kemur sumarfri, hvad langar pig mest
ad gera i sumar?

Fara med afa i sveitinni upp a fjallid hans,
Birkihlidarfjall og labba par. Lika fara & torfeeru
med pabba.

Heldurdu ad veiran muni hafa ahrif & hvad pa
munt t.d. geta gert i sumar?
Nei ég held ekki,

Hvad langar pig ad verda i framtidinni?
Pad sem mig langar mest er ad verda
torfeerubilstjori og svo keppa i spyrnu og
sandspyrnu.

“Nyttu sem best pad sem er a
pinu valdi, taktu 60ru bara eins
0g pao kemur fyrir.”
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